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O que dizem os Macroinvertebrados da poluição da tua zona?

BIOINDICADORES

Sedimentos - colonizados por macroinvertebrados bentónicos

Índice de avaliação da qualidade biológica da água
Índice BMWP’ – Biological Monitoring Working Party

Para água doce

’ = Para a Península Ibérica

indicadores de qualidade 
(não existem disposições 
legais sobre o tema)
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O que dizem os Macroinvertebrados da poluição da tua zona?

MATERIAL

•Botas de borracha

•Pá

•Formol 4% com 
Rosa de Bengala 
(deve ser manuseado 
com luvas)

•Sacos plásticos 
com fecho

•Peneiro (0.5 mm) ou 
coador grande 
(diâmetro > 20 cm)

•Dispositivo de lavagem

•Água corrente

•Tabuleiro

•Pinças

•Frascos para acondicionar 
os indivíduos

•Álcool a 70%

•Lupa binocular

•Caixas de Petri 

•Guia de identificação de 
macroinvertebrados



www.cienciaviva.ptOceanos, Biodiversidade e Saúde Humana – Sessão de Esclarecimento

O que dizem os Macroinvertebrados da poluição da tua zona?

PROCEDIMENTO

• Recolher amostra de sedimento de zona submersa 
(Cerca de 1 litro)

•Passar pelo peneiro

•Colocar num saco de plástico. 

•Identificar a amostra (data e local)

•Adicionar formol 4% com Rosa de Bengala 
(homogeneizar a amostra) 

•Efectuar em vários pontos do rio

No campo (rio ou riacho) No laboratório
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O que dizem os Macroinvertebrados da poluição da tua zona?

PROCEDIMENTO

No campo (rio ou riacho) No laboratório

Malha de 0,5 a 1 mm
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O que dizem os Macroinvertebrados da poluição da tua zona?

PROCEDIMENTO

•Nome do local

•Latitude e longitude

•Largura do rio

•Tipo de sedimento (granulometria)

•Leito do rio (natural/alterado)

•Corrente do rio

•Uso do solo na proximidade (urbano/agrícola/natural)

No campo (rio ou riacho) No laboratório
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O que dizem os Macroinvertebrados da poluição da tua zona?

PROCEDIMENTO

•Vegetação das margens

•Vegetação no curso de água

•pH

•Temperatura da água

•Presença e tipo de lixo das margens

•Presença de tubos de descarga de esgotos

•Presença de matéria vegetal em decomposição

No campo (rio ou riacho) No laboratório
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O que dizem os Macroinvertebrados da poluição da tua zona?

PROCEDIMENTO

• Colocar a amostra no peneiro, lavando abundantemente

•Transferir a totalidade do sedimento lavado para um 
tabuleiro branco

•Recolher e separar os macroinvertebrados (maioritariamente 
corados de vermelho/rosa) do sedimento

•Transferir os macroinvertebrados para os frascos próprios

•Analisar à lupa binocular os indivíduos

•Separar e identificar os grandes grupos

•Preencher a ficha do Índice

No campo (rio ou riacho) No laboratório
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O que dizem os Macroinvertebrados da poluição da tua zona?

PROCEDIMENTO

Guia de identificação: para 
estádios larvares

Não será possível identificar 
quando em transição

No campo (rio ou riacho) No laboratório
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O que dizem os Macroinvertebrados da poluição da tua zona?

PROCEDIMENTO

No campo (rio ou riacho) No laboratório
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Classifica os macroinvertebrados em 9 
grupos com pontuação diferente, 
ordenados consoante a sua tolerância à
poluição orgânica

O que dizem os Macroinvertebrados da poluição da tua zona?

PROCEDIMENTO

No campo (rio ou riacho) No laboratório

•Famílias mais sensíveis: pontuações 
mais altas (num máximo de 10)

•Famílias mais tolerantes: pontuações 
mais baixas (num mínimo de 1)

Índice BMWP’
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O que dizem os Macroinvertebrados da poluição da tua zona?

PROCEDIMENTO

No campo (rio ou riacho) No laboratório

Índice BMWP’
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O que dizem os Macroinvertebrados da poluição da tua zona?

PROCEDIMENTO

No campo (rio ou riacho) No laboratório

Índice BMWP’

Presença/ausência

Tabela de Cálculo
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O que dizem os Macroinvertebrados da poluição da tua zona?

PROCEDIMENTO

Presença/ausência

No campo (rio ou riacho) No laboratório

Tabela de Cálculo

Índice BMWP’
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O que dizem os Macroinvertebrados da poluição da tua zona?

PROCEDIMENTO

No campo (rio ou riacho) No laboratório

Índice BMWP’

Valor total Qualidade Cor

>100 Muito boa Azul

61-100 Boa Verde

36-60 Poluída Amarelo

16-35 Muito poluída Laranja

<16 Extremamente poluída Vermelho

Classes de qualidade da água definidas para os 
Rios Mediterrânicos de acordo com o IBMWP’
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O que dizem os Macroinvertebrados da poluição da tua zona?

OCEANOS

Não há índice de avaliação directo para 
água salgada

Não é tão fácil / directo pois a variação 
está dependente, não só da poluição, 
como também de muitos outros factores 
(salinidade, temperatura, dissecação...)

Colher na maré baixa, zonas submersas

Uso de índices indirectos (nº de 
espécies, abundância, dominância, 
diversidade...)
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