
1

Área • Energia eólica

Palavras-chave • Energia renovável  • Energia eólica  • Energia alternativa  • Turbina eólica

Tempo estimado • 3 horas

Enquadramento 
curricular

1.º Ciclo do Ensino Básico         

3.º e 4.º ano › À descoberta dos outros e das instituições – À  descoberta dos materiais e dos objetos

3.º Ciclo do Ensino Básico         

7.º ano › Físico-Química - A energia

Objetivos

No decorrer da atividade, os alunos irão aprender a:

•	 Perceber	como	a	engenharia	pode	ajudar	a	resolver	os	desafios	da	sociedade;

•	 Planear,	desenhar	e	construir	as	lâminas	de	uma	turbina	eólica	que	consiga	elevar	uma	carga,	desenvolvendo	 
			um	projeto	adequado	ao	problema;

•	 Avaliar	a	eficácia	do	projeto	e	revê-lo	com	base	nos	resultados	da	investigação.

CONSTRUÇÃO DE UMA
TURBINA EÓLICA
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recursos educativos

A energia eólica tem sido utilizada ao longo de milhares de anos, seja para a deslocação em barcos à 
vela, funcionamento de moinhos ou elevação de água. As turbinas eólicas têm pás que rodam devido ao 
movimento do vento (energia cinética), fazendo rodar o eixo do gerador para produzir eletricidade que, através 
das redes elétricas de transporte e de distribuição, abastece populações e indústrias (ver Figura 1).

As centrais eólicas instalam-se em locais onde a velocidade média anual do vento excede 6 m/s. Esta 
condição, no território nacional, verifica-se em zonas montanhosas e junto à costa. Além das instalações em 
terra (onshore), as centrais eólicas também podem ser instaladas no mar (offshore).

Em Portugal, houve um crescimento do aproveitamento da energia eólica desde o ano 2000, altura em que 
houve uma forte aposta nas energias renováveis e na diversificação das fontes energéticas. No ano de 2017, 
em Portugal, 69,4% da energia produzida teve origem em fontes renováveis, dos quais 49,7% foi energia eólica 
(ver Figura 2).

Esta fonte de energia é uma alternativa aos combustíveis fósseis, já que é renovável, sendo um recurso 
natural abundante. É considerada uma energia limpa já que não tem emissão de gases com efeito de estufa 
nem gera resíduos. Um outro fator positivo é a compatibilidade com outras utilizações do terreno como a 
agricultura e a criação de gado. 

A energia eólica também apresenta algumas desvantagens como a intermitência (já que o vento nem sempre 
está presente) e o elevado custo de implementação. Como possíveis impactes ambientais é importante referir 
a poluição sonora, impacto visual na paisagem e o efeito barreira para aves e morcegos, que podem colidir 
com as pás das turbinas.

materiais

• Paus de espetada 
• Palhinhas de plástico (o pau de espetada deve caber dentro da palhinha) 
• Ventoinha elétrica portátil (mais do que uma, se possível) 
• Rolhas de cortiça (cortado em pedaços de 2,5 cm) 
• Materiais reciclados para a lâmina: tabuleiros de espuma, garrafas e pratos de plástico,  
 recipientes de plástico, cartão, etc. 
• Clipes de papel (grandes) 
• Pionés 
• Fio (cortado em pedaços de 60 cm) 
• Régua 
• Fita-cola 
• Copos de papel de 12 cl para levantar a carga 
• Carga para o copo (ex. bonecos, moedas, etc.) 
• Cata-vento
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procedimento

A conceção do projeto

No decurso da atividade os grupos deverão debater ideias de modo a chegar a um acordo sobre o projeto 
a realizar. Devem planear e esboçar um esquema das pás que pretendem criar, indicando os materiais que 
tencionam usar. De seguida, os alunos devem construir e testar o protótipo. Sempre que achem necessário, 
os alunos podem melhorar o projeto. No final deve ocorrer uma apresentação dos resultados a toda a turma.

Preparação

1. Incentivar os alunos a explorar a energia eólica e as turbinas eólicas;

2. Pesquisar sobre o vento enquanto forma de energia alternativa, e comparar as vantagens e desvantagens  
 desta fonte de energia;

3. Perceber como a engenharia pode ajudar a resolver os desafios da sociedade.

Preparação prévia por parte do professor

1. Cortar as rolhas de cortiça com cerca de 2,5 cm;

2. Cortar fios para os grupos de alunos com cerca de 60 cm de comprimento.

Planeamento

1. Mostrar uma ventoinha elétrica desligada e um cata-vento. Pedir para compararem ambos os objetos.  
 O que têm em comum? Quais as diferenças?

2. Solicitar aos alunos que exemplifiquem o funcionamento de cada objeto.  
 O que é que proporcionará energia para que cada um dos objetos consiga funcionar?

3. Exibir o filme que mostra como funcionam as turbinas eólicas. 

4. Debater a função das turbinas eólicas;

5. Apresentar o powerpoint com imagens de vários tipos de turbinas eólicas. Debater as variáveis do design  
 das lâminas: o número de lâminas, o material usado, e a inclinação das lâminas;

6. Mostrar os vários materiais que os alunos podem usar para construir as lâminas; 
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7. Dividir a turma em grupos. Devem criar uma pasta para o projeto de engenharia, onde serão guardadas  
 as suas pesquisas, os esboços do projeto e o registo dos resultados observados;

8. Debater o desafio do projeto:   Construir as lâminas de uma turbina eólica que levantará a carga mínima  
 de 20 g dentro de um copo de papel preso por um fio;

9. Os alunos devem planear o design das lâminas da turbina eólica, que deverá incluir os materiais que vão usar  
 e a forma como serão usados. Para realizar este nível do projeto os alunos podem usar a ficha: planeamento  
 e esboço da turbina eólica;

10. Os grupos devem mostrar os seus planos e esboços e debater com os outros as suas ideias.  
 É importante que descrevam e expliquem o seu projeto, e que comentem os projetos dos outros alunos.

Construção

1. Começar a construção sabendo que a qualquer momento podem fazer alterações ao projeto inicial.  
 Podem mudar de plano tanto porque algo não está a correr bem ou porque tiveram uma ideia melhor.  
 Estas alterações devem ficar registadas no desenho;

2. Mostrar o vídeo da construção da turbina eólica;

3. Colocar uma ponta do pau de espetada dentro da palhinha de forma a que o lado afiado fique no lado cortado  
 da rolha de cortiça;

4. Desenhar lâminas que podem ser unidas com clipes de papel com uma das pontas esticada e terão  
 de espetar a ponta do clipe no tubo de cola;

5. Construir o projeto das lâminas das turbinas com os materiais escolhidos;

6. Fazer dois buracos na parte de cima de um copo de papel, passar o fio e dar um nó no centro.  
 A outra ponta do fio será colada à extremidade do pau de espetada. O fio deve ter 30 cm de comprimento,  
 do nó ao local onde está colado ao pau de espetada;

7. Após realizarem o projeto, os alunos devem testá-lo: 
 Primeiro, os alunos devem garantir que a turbina gira sem a carga, segurando-a pela palhinha à frente  
 da ventoinha. De seguida, os alunos colocam os objetos que são a carga (bonecos, moedas, etc.) no copo,  
 para ver o que a turbina consegue elevar;

8. Registar os resultados;

9. Os alunos devem rever e melhorar o seu projeto, utilizando a ficha: lâminas da turbina eólica:  
 melhorar o design.

10. Realizar os testes finais com toda a turma. 

http://www.teacherstryscience.org/sites/default/files/blowing_in_the_wind_how__to.mp4?width=60%25&height=60%25&iframe=true
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11. Apresentar os resultados e debatê-los com toda a turma.  Que problemas tiveram com o design original da 
lâmina? Como melhoraram ou redesenharam as lâminas? Porque decidiram melhorá-las assim? As alterações 
melhoraram o design? Como?

Devem garantir que o pau de espetada cabe dentro da palhinha e consegue rodar livremente. 

Para substituir a utilização da palhinha de plástico, podem construir um tubo enrolando uma folha de rascunho.
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extra

Os alunos podem fazer mais testes, como mudar a direção e a temperatura do vento (usando, por exemplo, 
um secador de cabelo) e registar os resultados observados.

Os alunos podem fazer um aerogerador que produz eletricidade, tendo como base o vídeo apresentado em 
https://www.teacherstryscience.org/ts/creating-wind-powered-electric-generator.

Os alunos podem visitar um parque eólico.

avaliação

Sugerimos abordar os seguintes tópicos durante o debate final:

• O que é a energia eólica? 

• Como funcionam as turbinas eólicas? 

• Qual a percentagem da energia eólica na produção total de energia em Portugal? 

• Quais as vantagens e desvantagens da energia eólica?

Serão ainda avaliados os seguintes recursos:

• Ficha - Lâminas da turbina eólica: Planeamento e esboço

• Ficha - Lâminas da turbina eólica: Melhorar o design

• Apresentação dos trabalhos à turma

• Pasta de projeto
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recursos

Filme: Como construir turbinas eólicas 

Filme: Como as turbinas eólicas geram eletricidade

Apresentação: Turbinas eólicas

Ficha - Lâminas da turbina eólica: Planeamento e esboço

Ficha - Lâminas da turbina eólica: Melhorar o design

Lista de controlo do trabalho de grupo

recursos externos

https://www.teacherstryscience.org/lp/wind-power-creating-wind-generator

http://www.apren.pt/

https://www.ren.pt/pt-PT/o_que_fazemos/eletricidade/

http://energiasrenovaveis.com/Area.asp?ID_area=3

https://windeurope.org/

https://www.youtube.com/watch?v=6Fc3V0-ZA7k

créditos

Esta atividade foi originalmente criada por Demetrius Lutz (Science Instructor), do New York Hall of Science, 
disponibilizada na plataforma Teachers Try Science e adaptada pela Ciência Viva.

https://nysci.org/
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figura 1
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figura 2
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