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Portugueses na Luta Contra a
Extin¢ao de Insetos

Mais de 40% das espécies de insetos encontram-se ameagadas. Investigadores portugueses, junto de mais de 70

cientistas lutam contra a extingdo de insetos.
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Um macho fertiliza uma joaninha convergente numa folha de alfafa.
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A extincao das varias espécies de insetos representa consequéncias catastroficas para os
ecossistemas do planeta e para a propria sobrevivencia dos humanos. Os maiores declinios na

biomassa de insetos ocorreram nos ultimos trinta anos.

O declinio das espécies

Acredita-se que mais de 40% das espécies de insetos se encontram em declinio e que, um
terco dessas espécies, esta mesmo em perigo. Calcula-se que, em todo o mundo, perdemos
2,5% da biomassa de insetos a cada ano que passa. Por este calculo e, sobre esta referéncia,

estima-se que no periodo de 100 anos nao teremos mais espécies de insetos.

Os insetos desempenham um papel importante na producao dos nossos alimentos,
polinizando-os naturalmente. O desaparecimento dos insetos traz também a fome a intimeros
vertebrados que deles dependem, portanto, teremos o colapso de ecossistemas inteiros. Para
além disto, os mesmos também ajudam na limpeza de carcacas e decompoem os residuos

vegetais. Posto isto, o impacto do seu desaparecimento seria gigantesco.

Causas para o declinio e possivel extincao de insetos
A intensificacdo agricola tornou-se hostil aos insetos. As décadas de 1950 e 1960 mudaram a

forma como os agricultores cuidavam dos campos e das suas plantacoes.

As praticas de pousio foram abandonadas, as monoculturas foram desenvolvidas e os
fertilizantes artificiais foram introduzidos como meio de evitar a deplecao de nutrientes no
solo. Os inseticidas e herbicidas tornaram-se o forte alvo dos insetos, atuando no controlo de
pragas e ervas daninhas, como pratica comum. Tal ato, por se tornar numa pratica bastante
recorrente e que representa ganho de rendimento, implicou a perda de habitat de insetos,.

levando também quimicos para as aguas nas proximidades, contaminando-as.

Ja no que respeita as arvores e sebes, foram cortadas e mesmo eliminadas para abertura de
mais espaco no solo. A destruicao e fragmentacao dos habitats das espécies sao mais uma

causa para a extincao dos insetos.

‘ Um ramo aparentemente inofensivo ganha vida para atingir uma mosca infeliz.
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Estudos desenvolvidos sobre a problematica

Segundo o estudo de Sanchez-Bayo & Wyckhuys da Biological Conservation, datado de 2019, a
agricultura intensiva com recurso a pesticidas e fertilizantes esta como causa significativa para
a extincao de insetos, representando 46,6% da totalidade de causas. Em seguida, o estudo
encontrou os fatores biologicos, com 16,4% e, a urbanizacao com 10,7%. Fatores como a
desflorestacao, as zonas htimidas e alteracoes de rios, o aquecimento global e outros também
foram considerados, embora em menor representacdo cientifica para a extincao das especies

de insetos.

As mudancas climaticas apresentam riscos para a biodiversidade por meio de varios
mecanismos. O estudo The projected effect on insects, vertebrates and plants of limiting
global warmimg to 1.5° rether than 2.9C, do ano de 2018, sugere ainda que se criem politicas
de limitacao do aquecimento controlando, desta forma, os declinios causados pelas mudancas

climaticas.

Sendo a restricdo do aquecimento uma tarefa deveras dificil, sugerem também a incorporacao
de tecnologias de emissdes negativas, tipicamente de bioenergia, em larga escala e com

captura de carbono e armazenamento.

O conceito de mitigacao também é introduzido na otica da necessidade de permitir que os

ecossistemas se adaptem naturalmente ao clima de mudanca.

Medidas de conservacao para evitar a total extincao de insetos, em
desenvolvimento em Portugal:

Recurso a meios naturais para o controlo das pragas e ervas daninhas;

Rotacdo de culturas com objetivo de maximizar a biodiversidade de insetos benéficos e evitar
o esgotamento de nutrientes;

Recurso aos pesticidas em tultima instancia para controlar surtos de pragas ou ervas daninhas.
substituindo por medidas mais ecologicas;

Criacao de mais espacos verdes nas cidades, com jardins diversificados e selvagens;

Reducdo da poluicdo da dgua, da poluicdo luminosa e sonora;

Reducdo da importacao de produtos ecologicamente prejudiciais;

Evitar e mitigar a introducéao de espécies exdticas;

Conservacao das espécies ameacadas, redesenhando as areas protegidas;

Investimento e melhoria dos programas de restauro ecologico;

Desenvolvimento de acoes de sensibilizacao e capacitacao.

O trabalho de Portugal na prevencao da extincao de insetos
Em Portugal estima-se que existam entre 30 a 40 mil espécies de invertebrados, que incluem

os insetos, as aranhas, os crustaceos de agua doces, os gastropodes e os bivalves.

Estima-se também que um século é o intervalo de tempo que pode levar ao desaparecimento
de todos os insetos do planeta, sendo que se trata de uma extincao que ja esta a avancar a um
ritmo bastante acelerado. Em caso de efetiva extincido de insetos, podera ter consequéncias

absolutamente catastroficas para a vida na Terra.

Segundo o relatorio da revista especializada Biological Conservation, mais de 40% das
espécies de insetos estao em declinio e um terco ja se encontra em risco. A populacao total de

insetos esta a cair a uma percentagem de 2,5% todos os anos.

Uma grande falha no que respeita ao controlo das espécies de invertebrados relaciona-se com
falta de monitorizacao. A falta deste recenseamento faz com que nao exista, em Portugal,
dados quantitativos para especificar mais concretamente o declinio das espécies. embora este

seja provado pela monitorizacao de outros paises, bem como, pela observacao direta.

No decorrer do ano de 2019, Portugal iniciou um trabalho com quase uma centena de
investigadores onde, numa primeira fase, encontram-se a avaliar entre 700 a 800 espécies. A
frente da investigacao encontra-se Carla Rego, que reconhece que o trabalho nao € facile o

financiamento € escasso.

Foi em marco de 2019 que se comecou a trabalhar no projeto da amostragem pioneira da
diversidade de insetos em Portugal, no ambito Lista Vermelha dos Invertebrados, as espécies
em risco de extincdo, com o cE3c — Centro de Ecologia, Evolucao e Alteracoes Ambientais. A

investigacdo ira prolongar-se até 2021.

A grande barreira na luta pela prevencao da extincao de insetos, passa por um grande
desconhecimento da realidade. As respostas de solucdo para o controlo da extincao de insetos
sA0 escassas porque, para alem de nao se conhecer tudo o que se tem, nao se conhece tudo o

que se tem de proteger.

As redes sociais tém sido um aliado na manutencao de um grande dinamismo, comecando
pelo publico mais jovem, que é recetivo ao conhecimento do estudo dos invertebrados.
Considera-se necessario combater o desinteresse pelos insetos e o medo que persiste sobre os

mesmaos.

Portugal esta também comprometido na colaboracao de mais e melhores monitorizacoes das
espécies de invertebrados. Acredita-se que este € um primeiro passo para uma efetiva

travagem na extincao de insetos.



