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Sera que a varanda pode ser um laboratdrio ao ar livre? Sim, é possivel. Dedicando algum tempo a agricultura, um
cientista-hortelao pode germinar diversas sementes e transformar a varanda numa horta.

A forma mais facil de obter sementes para a horta é retird-las do interior de frutos, mas sera que conheces todos
os frutos que tens em tua casa?

+ Caixa de madeira ou vasos

+ Saco de plastico

+ Raminhos de arvores

+ Pedras

« Frutos (mag3, mirtilos, tomate, etc.)
* Terra

+ Agua

+ Folha de registo

Materiais

ENQUADRAMENTO

O que sao frutos? O fruto é uma estrutura existente nas plantas angiospérmicas (plantas com flor) que no interior
encerra e protege as sementes. As sementes tém dentro de si pequenos embrides que vao dar origem a uma nova
planta.

Se calhar nunca pensaste nisso, mas se abrires um tomate ou uma abdbora encontras no seu interior sementes,
por isso sao também frutos.

Podes também recolher as sementes de fruta que costumas comer, como a maca que tem umas sementes grandes
a que chamamos de carogos ou os mirtilos que tém umas sementes muito pequeninas.
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QUESTIONAR

e Quais sao os alimentos que existem em casa que sao frutos?
e De que frutos é possivel recolher a semente?
e Quanto tempo levam as sementes a germinar?

EXPLORAR

Ao utilizar a caixa de madeira, é necessario forrar o fundo e as laterais com um saco de plastico;

Colocar raminhos de arvores no fundo da caixa ou dos vasos;

2
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4. Colocar algumas pedrinhas por cima dos pauzinhos;

5. Colocar por cima terra para plantas. Nao encher a caixa ou os vasos até cima, deixando uma pequena margem.
6

Fazer um pequeno furo na terra e colocar um pouco de agua, depois colocar a semente que foi recolhida.
Dependendo do tamanho da caixa ou do vaso, pode-se semear mais do que uma semente;

7. Por fim, tapar a semente com terra. Pode-se colocar diferentes sementes na horta, mas nao esquecer de anotar
onde foram semeadas (um desenho pode ajudar).

8. Regar a horta dia sim dia nao e registar ao fim de quanto tempo a semente comegou a germinar e se foi igual
para todas as sementes. Anotar também a altura que as plantas vao tendo ao longo dos dias, para acompanhar
0 seu crescimento.
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EXPLICAR

Para que as plantas cresgam necessitam de luz solar, ar, 4gua e de um substrato (terra) com nutrientes. A agua é
muito importante para a semente germinar, mas ha que ter atengéo a quantidade de 4gua que colocamos. Agua a
mais pode levar ao apodrecimento da raiz e do caule e levar a morte da planta.

Na nossa horta colocamos uma camada de pauzinhos de forma a enriquecer o solo com matéria organica a medida
que se vao degradando, fornecendo nutrientes para o solo.

A camada de pedras permite criar um reservatorio de agua (entre os espacgos das pedras) no fundo da horta que
as plantas, quando tiverem raizes maiores, podem aceder.

Sementes diferentes terao tempos de germinagao diferentes? Testa com varias e depois conta-nos as tuas
conclusdoes através do Facebook do Pavilhdo do Conhecimento - Centro Ciéncia Viva: https://pt-
pt.facebook.com/pavilhaodoconhecimento/

SABER MAIS

Para obter mais informagdes sobre como fazer uma horta aconselhamos a consulta dos seguintes recursos:

Uma horta para aprender ciéncia - https://academia.cienciaviva.pt/recursos/recurso.php?id_recurso=12
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